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Zapraszamy w podró� przez kulisy �ycia 
i przetrwania na morzu w towarzystwie 
Kapitana �eglugi Wielkiej, Zbigniewa 
Kublickiego. Podró� nietuzinkow�, bo bez 
cenzury i w formie opowie�ci z pierwszej 
r�ki. Przez budow� statków, zderzenie 
z gór� lodow� i huragany Karaibów do 
serca morskich wyzwa� - w ramach oferty 
bardzo specjalnej.
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•

• Z Falklandów na Antarktydę – między płetwonurkiem a górą lodową
Zajrzymy za kulisy pracy morskich służb ratowniczych – ludzi, którzy nawigują między 

strachem, a obowiązkiem; zdradzimy, jak wygląda zderzenie z górą lodową na 
Antarktydzie i praca płetwonurka na Falklandach. 

• Żółta kaczuszka kontra Pacyifk w nawiązaniu do katastrofy kontenerowca
Brzmi jak bajka? Otóż nie. To dzięki kontenerowcowi, który zgubił gumowe 

zabawki, oceanografowie zrozumieli, jak płyną prądy morskie. Kaczuszki 
w służbie nauki. Kto by pomyślał?

• Huragan, Karaiby i kapitan w stresie
Wyjaśni też czym są pływy morskie, jak powstają huragany na 

"Karaibach" oraz o zachowaniu kapitana w obliczu takich 
zagrożeń.  Ponadto, opowiemy o mostku kapitańskim, 

sterowaniu statkiem i problemach z tym związanych, 
m.in. w kanale Panamskim.
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Wszystko, co chcieliby wiedzieć o morzu, 
a o co bali się zapytać kapitana:



Tworzenie Świec Sojowych inspirowanych Fridą Kahlo
Kreatywne warsztaty, w których uczestnicy tworzą unikalne świece sojowe, inspirowane artystycznym stylem 
Fridy Kahlo. Warsztaty odbywają się od podstaw, nie wymagają żadnych umiejętności, a uczestnicy mają dostęp 
do bogatego zestawu materiałów. To idealna okazja do twórczej integracji i relaksu.
Czas trwania: 2-2,5h
Linoryt inspirowany Szczecinem
Warsztaty linorytu, w których uczestnicy tworzą grafiki inspirowane Szczecinem. Zajęcia odbywają się od podst-
aw, nie wymagają umiejętności artystycznych. Uczestnicy pracują z różnorodnymi materiałami i narzędziami 
pod okiem doświadczonej graficzki. Każdy zabiera do domu unikalną pamiątkę.
Czas trwania: 2-2,5h
Tworzenie Naturalnych Perfum lub Wody Kolońskiej
Warsztaty tworzenia perfum to ciekawa propozycja warsztatów pobudzających zmysły i “otwierajacych głowę” 
. Uczestnicy mają dostęp do wielu olejków zapachowych, które pozwolą stworzyć unikalne kompozycje 
zapachowe, a sama aktywność wspiera twórcze myślenie i integrację zespołu.
Czas trwania: 2-2,5h
Warsztaty Wspólnego Malowania Obrazu
Zajęcia, w których uczestnicy malują wspólny obraz, łącząc indywidualne wizje w jedną całość. Warsztaty są 
prowadzone od podstaw, bez konieczności wcześniejszych umiejętności malarskich. Dostarczamy wszystkie 
materiały, a uczestnicy mogą swobodnie wyrażać siebie, wspólnie tworząc coś wyjątkowego.
Czas trwania: 2-2,5h
Malowanie zapachem
Zapachowo-artystyczne warsztaty, które łączą aromaterapię z twórczością. Uczestnicy tworzą własne mgiełki 
zapachowe oraz kolaże inspirowane zapachami. Warsztaty dostosowane do różnych poziomów manualnych, z 
bogatym wyborem materiałów i zapachów.
Czas trwania: 2-2,5h
Warsztaty zielarsko-akwarelowe
Warsztaty, które łączą malowanie akwarelowe i tworzenie ziołowych kompozycji. Uczestnicy tworzą prace plas-
tyczne nie wymagające wcześniejszych umiejętności. Zajęcia sprzyjają integracji i wspólnemu odkrywaniu tera-
peutycznego działania oraz piękna natury.
Czas trwania: 2-2,5h
Warsztaty tworzenia Lasu w Słoiku
Tworzenie mini-ekosystemu w słoiku to twórcze doświadczenie, które angażuje zmysły i uczą o ekologii. To 
doskonała okazja do pracy w zespole oraz odkrywania kreatywności w budowaniu harmonii z naturą.
Czas trwania: 2-2,5h
Warsztaty tworzenia wieńców wiosennych
vCzas trwania: 2-2,5h

Rezerwacja: wynajem@centrumnauki.eu, 511 996 990.�

• Sekstant – klasyczna nawigacja w czasach cyfrowego komfortu 
W czasach, gdy każdy ma w kieszeni Google Maps, sekstant przypomina, że niebo nadal potra� 
prowadzić. Kpt. Kublicki wyjaśni, jak działa ten instrument – i dlaczego każdy kapitan powinien choć raz 
spojrzeć w niebo z jego pomocą. W tle pojawi się prawdziwa legenda: Kapitan A. Ledóchowski – i jego 
sposób na naukę astronawigacji. 

• Od pochylni do pierwszego rejsu – jak rodzą się statki? 
Zajrzymy tam, gdzie kadłuby nie znają jeszcze fal. Stocznie – polskie i zagraniczne – to miejsca wypełnione 
ciężką pracą i nie zawsze romantycznym zapachem smaru. W nich – inżynierowie, nadzorcy, ludzie, którzy 
potra�ą spojrzeć na blachę i dostrzec w niej przyszły okręt. Kpt. Kublicki opowie, jak go budują.
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Zbigniew Kublicki
Kapitan Żeglugi Wielkiej
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od pięćdziesięciu lat związany z morzem. Po ukoń-
czeniu Szkoły Morskiej, przeszedł po szczeblach 
kariery marynarskiej od starszego marynarza do 
Kapitana Żeglugi Wielkiej. Pracował jako Chief 
O�cer oraz Kapitan na statkach międzynarodowych. 
Dowodził jednostkami o różnej klasie i wielkości. 
Pływał na chłodniowcach przewożących ładunki 
głęboko mrożone, kierował kontenerowcami, 
tankowcami oraz masowcami, pracował jako Port 
Captain oraz Supervisor, dla największych armato-
rów morskich na świecie.

Liczne podróże przez morza i oceany wypchały 
worek jego doświadczeń fascynującymi przygodami. 
Dziś, jako Animator w Morskim Centrum Nauki, 
dzieli się nimi ze zwiedzającymi Wystawę Stałą.
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PÓŁ WIEKU NA MORZU -  
Z ŻYCIA KAPITANA

30 osób

Szczegóły i rezerwacja: 
Agnieszka Trencinger

1,5 - 2 h

2000 zł brutto

Maksymalna liczba
osób w grupie

Czas trwania

Cena za grupę


